
 

 INVITASJON TIL 
HJELMELAND SPAREBANK-CUP 
2016      
 Hjelmeland idrettslag, inviterer til fotballcup for barn og 
ungdom i alderen 6 – 12 år.   
Cupen går av stabelen 27. – 28. august på Hjelmeland 
sentralidrettsanlegg frå kl. 10.00. 
 
 

  
Spelesystem: Det vert spela 7'ar- fotball etter NFF sine retningslinjer i klassane J/G 11– J/G 12 
Det vert spela 5'ar- fotball etter NFF sine retningslinjer i klassane J/G 7 – J/G 10.  
Det vert spela 3'ar- fotball etter NFF sine retningslinjer i klassane J/G 6 

 
 

 
Påmelding: 
Påmelding på mail til  hjelmelandsparebankcup@gmail.com  
 innan 20. august. Hugs å skrive antall lag, aldersgruppe, klubb og oppmann/trenar. 
 
Deltakaravgift: 400 kr. pr. lag for 3’er, og 800 kr pr. lag for 5’er og 7’er-lag. Betalast til 
Hjelmeland idrettslag sin konto 3353.07.00696. Merk med Hjelmelandscupen og 
namnet på klubben.  
 
Spørsmål kan rettast til Even Stakkeland, tlf. 95 72 14 79, eller på e-post over. 

  
 

 Reine klassar for jente- og 
gutelag, alle klasser frå 6 – 12 år. 
  3 er, 5er- og 7er- fotball – alle lag får spela minst 3 kampar 
 

 


